
モデストツアーズ株式会社

ナイトマーケット（ルアンパバーン） ワットマイの壁面彫刻 僧侶の托鉢風景

タ・プローム遺跡

古都ルアンパバーン（ラオス）

寺院で僧侶と一緒に祈る仏教徒（ヴィエンチャン）

　ルアンパバーンは街全体が世界遺産に登録され、小さいながらも趣のある古都です。ラ

オス随一の観光地でヨーロッパからの観光客が多いことでも有名です。金色の仏教寺院、

僧侶の托鉢風景、4,000体もの仏像があるパークー洞窟など見どころも豊富です。

ラオスの風景

入国手続き、税関８
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僧侶の托鉢風景見学

メコン川をボートで4,000体の仏像があるタムティン洞窟見学

空路、経由地で乗り継ぎ、帰国の途へ

【機中泊】

各地空港

ルアンパバーン　⇒　経由地　⇒

ヴィエンチャン市内の寺院見学

（ワットホーパケオ、ワットシーサケット）

空路、ルアンパバーンへ
バイヨン寺院

　タ・プローム遺跡は、仏教 寺院からヒンドゥー教寺院に 改宗して現在は遺跡となって 

おりますが、観音菩薩などの 仏教の彫刻が多く残ります。 溶樹が遺跡に絡まりつく非常 

に特徴的な遺跡です。

ルアンパバーン市内見学

(王宮博物館、ワットマイ、ワットシェントーン、プーシーの丘)

民族舞踊鑑賞とナイトマーケット見学

【ルアンパバーン泊】

南大門の彫刻

【ルアンパバーン泊】 タ・プローム遺跡（カンボジア）

ルアンパバーン

（タートルアン仏塔、アヌーサワリー戦没者慰霊塔、市場）

【ヴィエンチャン泊】

ヴィエンチャン　⇒　ルアンパバーン

僧侶の托鉢風景見学

シェムリアップ

朝日に輝くアンコールワット見学

アンコール遺跡群見学

（バンテアイスレイ、タ・プローム、博物館）

【シェムリアップ泊】

シェムリアップ　⇒　ヴィエンチャン

空路、ラオスのヴィエンチャンへ

ヴィエンチャン市内見学

トンレサップ湖遊覧 アンコールトム遺跡（カンボジア）

伝統舞踊アプサラダンスショー鑑賞
　アンコール・トムは周囲12 キロの城壁に囲まれた城内の 遺跡の総称です。その中心た 

るバイヨン寺院には観音菩薩 や庶民の生活が刻まれたレリ ーフなどを中心に数多くの寺 

院や王都の遺跡があります。 他に沐浴の池のスラスラン や、象のテラスなどがありま 

す。

【シェムリアップ泊】

アンコールワット全景 壁面彫刻

アンコールトム遺跡群見学

(バイヨン寺院、ピミヤナカス、象のテラス、ライ王のテラス、スラスラ

プノンバケン遺跡より夕陽鑑賞

２

世界三大仏教遺跡の一つカンボジアのアンコールワットとラオスの仏教文化　８日間

　カンボジアでは世界三大仏教遺跡の一つアンコールワットをはじめアンコール遺跡群の数々をじっくりと見学します。ラオスでは僧侶の托鉢風景や金色の仏教寺院

など、厚い信仰心を持った仏教徒の姿を見かけることができます。カンボジアとラオスの２ヶ国を巡る充実した内容のコースです。
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各地空港　⇒　経由地　⇒　シェムリアップ 世界三大仏教の一つアンコールワット（カンボジア）

空路、経由地にて乗り継ぎカンボジアのシェムリアップへ
　アンコール・ワットはスー ルヤヴァルマン2世によって 建立され、仏教寺院に改宗 

されました。

　須弥山を表す中央の祠堂 は三重の回廊に囲まれてお り、回廊には古代インドの神 

話や、地獄を表す彫刻など が刻まれています。

【シェムリアップ泊】

シェムリアップ

世界三大仏教遺跡の一つアンコールワット見学


